
СОГЛАСОВАНО:
Комиссией по питанию 
МБДОУ ЦРР -  д\с №3 «Ромашка» 
от 18.01.2024 г.

УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ ЦРР — 
д/с № 3 «Ромашка»
________ Н.А. Воскобойникова
приказ № 2/1 от 18.01.2024

ДЕСЯТИДНЕВНОЕ МЕНЮ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 
в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Центр развития ребенка -  детский сад № 3 «Ромашка»
города Ставрополя 

с 12-часовым прибыванием
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Плановая стоимость одного 
дня, руб.

Численность 
довольствующихся 

но плановой 
стоимости одного 

дня

Фактическая сгонмоспц руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с № 3 "Ромашка"

> Ф ' ГА \  У-~'

V ? .  Эг у ь— л,41 ,<?./
по плановой стоимости одного дни

2 3 4 5 6
ft cjiii .; 136,50 1 Структурное подразделение 

Материально отпстствсннос лицо Миронова О. Р.
Всего

Продукты iiirmiiiiu

Единица
измерении

Расход продуктов

Наименование

З А В Т Р А К 10 Часоп О Б Е Д ПОЛДНИК УЖИН питании (1 
oner

тзлнчссгпо)
аннн

Макароны с 
маслом н 

кабачковой 
икрой

Бутерброд с 
маслом

Чап с 
лимонам

Сок
иблочн

Суп картофельный 
с макаронными 

изделиями

Ленивые 
голубцы со 
сметаной

Хлеб
пшеничный

Хлеб ржано- 
пшеничный

Кисель из 
повидла

Соус
красный
основной

Сырники
запеченные

Соус
молочный
сладкий

Кофейный
напиток

Напиток
шиповника

Хлеб
пшеничный

но
допальегпу 
юшихся в

на 1
ребёнка в 
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
Количество порции
Выход - пес порций 120/40 25/5 150 150 150 150 10 40 150 30 120 30 150 150 10
Тушка Ц/Б КГ 0,076 0,076 76,100
Масло растительное кг 0,002 0,002 1,500
М асло сливочное кг 0,004 0,005 0,002 0,003 0,001 0,003 0,017 17,100
Молоко кг 0,027 0,045 0,072 72,000
Сметана кг 0,008 0,003 0,011 10,500
Сыр кг 0,000 0,000
Творог кг 0,065 0,065 64,500
Мука кг 0,002 0,002 0.011 0,002 0,016 16.250
Макароны кг 0,040 0,040 40,000
Вермишель кг 0,008 0,008 8,000
Манка кг 0,000 0,000
Икра кабачковая кг 0,040 0,040 40,000
Рнс кг 0,006 0,006 6,000

Сахар кг 0,003 0.003 0,000 0,006 0,003 0,003 0,003 0,021 21.450
Капуста свежая кг 0,090 0,090 90,000
Картофель кг 0,078 0,078 78,000
Лук репчатый кг 0,010 0,012 0,001 0,022 22,300
Морковь кг 0,010 0,003 0,013 13,000
Огурцы кг 0,000 0,000
Сок яблочный л 0,150 0,150 150,000
Сухари кг 0,000 0,000
Крахмал кг 0,006 0,006 6.000
Соль кг 0,003 0,003 3,000
Ванилин г 1,500 1,500 1,500
Повидло кг 0,018 0.018 18,000
Батон «Умница», 300 г кг 0.025 0,025 25,000
Хлеб пшеничный, 500 г кг 0,010 0.010 0,020 20,000
Хлеб ржано-пшеничный, 400 г кг 0.040 0,040 40,000
Кофейный напиток кг 0,001 0,001 1,200
Томатная паста кг 0,001 0,001 1,200
Чай сухой кг 0,001 0,001 0,500
Лимон кг 0,001 0,001 1,000
Шиповник кг 0.013 0.013 13.000
Яблоко кг 0.000 0,000
Яйцо шт 0 0 0 10,000

Ф орм а  п о  О К У Д  

Д ат а

Бухгалтер
(подпись)

Л.Н. Гуляева
(расшифровка подписи)

Повар
(подпись)

А.А. Черкасова 
(расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)
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(расшифровка подписи) Меню-требование на выдачу продуктов питания N _
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к  л  ® 1 11 т л  ■ /(^)vffin4i> Плановой стоимость одною 

дни, р\б.

Численность 
довольствующихся 

по плановой 
стоимости одною 

ДНЯ

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с Jft 3 "Ромашка"

L  , %Х '  ' , М 8 щ и с 1 " / °  £  i|^ J  • Л (̂ С\-М.мар|П,1Х КитДврнП/^р ф 1 по плановой стоимости одного дни
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136,50 1 Стрткпрнос подраддслснн 
Материально ответствен!!Ч^* К|? эслнцо Миронова О.Р.

Всего

Единица
ихмсрспни

Расход продуктов 
питании (количество)

Наименование

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
операции

М акароны  с 
маслом  и 

кабачковом 
икрой

Бутерброд с 
маслом

Ч ан с 
лимоном

Сок
яблочн

ый

Суп картофельны й 
с м акаронны ми 

изделиями

Л енивы е 
голубцы со 
сметаной

Хлеб
пш еничны й

Хлеб ржано- 
■пненнчный

Кисель из 
повидла

Соус
красны й
основной

Сырники
запеченны е

Соус
молочный

сладкий

Кофейный
напиток

Напиток
ш иповника

Хлеб
пшеничный

на
довольству 
шшнхен в 

кг

на 1
ребёнка п 
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1б 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - вес порпий 150/60 30/5 200 200 200 200 20 50 200 50 150 50 200 200 10

Тушка Ц/Б КГ 0,101 0,101 101.400
Масло пастнтельное кг 0,003 0.003 3,000
Масло сливочное кг 0,005 0,005 0,004 0,004 0,001 0,002 0,021 21300

кг 0,025 0,050 0,075 75,000
кг 0.010 0,006 0,016 16,000
кг 0.000 0,000

Творог кг 0,128 0,128 128,000
Мука кг 0,003 0,003 0,021 0,002 0,029 28,500
Макароны кг 0,053 0,053 52,500
Вермишель кг 0,010 0,010 10,000
Манка кг 0,000 0.000
Икра кабачковая кг 0,060 0,060 60,000
Рис кг 0,008 0,008 8,000
Сахар кг 0,004 0,004 0,001 0,012 0,003 0,003 0,004 0,031 30,700
Капуста свежая кг 0,121 0,121 121,000
Картофель кг 0,078 0,078 78,000

кг 0,015 0,016 0,001 0,032 32.200
Морковь кг 0,013 0,005 0,018 17,500
Огурцы кг 0,000 0,000
Сок яблочный л 0,200 0,200 200,000

кг 0.000 0,000
Крахмал кг 0,008 0,008 8,000

кг 0,005 0,005 5,000
Ванилин г 3,000 3,000 3,000
Повидло кг 0,024 0,024 24,000
Батон «Умница», 300 г кг 0,030 0.030 30.000

кг 0,020 0,010 0,030 30,000

кг 0,050 0,050 50,000
кг 0,002 0,002 1.500
кг 0,005 0,005 5,000

Чан сухой кг 0,001 0,001 0,600
кг 0,002 0,002 1,800
кг 0,015 0,015 15,000
кг 0,000 0,000

Яйцо шт 0 0 0 17,000

Форма по ОКУД 
Дата

КОДЫ
0504202

Бухгалтер
(подпись)

Л.Н. Гуляева
(расшифровка подписи)

Повар
(подпись)

А.А. Черкасова 
(расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)
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' Й д п , код1илсатспшиП лрпйаьстнутшнхсн 
. <4>v. ' ' ' t y t f j j i . .  /  dri&inb?) Плановая стоимость одного 

дня, руб.

Численность 
довольствующихся по 
плановой стоимости 

одного дня

Фактическая сто нм осты руб-
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "Ц РР л/с JVs3 "Ромашка"
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по плановой стоимости одного 
дня

2 3 4 5 6

136,50 1 Структурное подрахделенне 
Матери оль по ото сгстнс и во4 % ^  *  ' ( ( H y g g J V елпцп Миронова О.Р.

Всего
Продукты шгпишн

Единица
пхмсрсиин

Расход продуктов 
питании (количество') 

операция

Нанмсноиапис

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН

К аш а
манная

Бутерброд с 
повидлам

Какао с 
молоком Кефир

Суп харчо 
со сметаной

Каш а
пш еничная

низкая

Г уляш  113 
говядины

Хлеб
пш еничны й

Хлеб ржано- 
пш еничны й

Компот из 
свежих 

фруктов

Ш ницель
рыбны й

Картофслы ю -
морконнос

ш оре

Хлеб
пшеничны й

Чай
Напиток

шинопш 1ка
Хлеб

пшеничный

на
довольству 
юшнхея в 

кг

на 1
ребенка в  
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
КоЛНЧССТВО 1ЮПШ1Н

Выход - псс порций 150 45 150 150 150 120 60 10 40 150 60 100 10 150 150 10
Г овяднна КГ 0,055 0,055 55,000
Минтаи кг 0,100 0,100 100,000
Масло растительное кг 0,003 0,003 0,004 0,010 9,500
Масло сливочное кг 0,004 0,002 0,004 0,004 0,014 13,700
Молоко кг 0.125 0.080 0,006 0.013 0.224 223.600
Сметана кг 0,008 0,008 8,300
Кефир кг 0,150 0.150 150,000
Повидло кг 0,020 0,020 20,200
Мука кг 0,001 0,001 1,000
Рис кг 0,004 0,004 4,200
Манка кг 0,027 0,027 27,000
Пшеничная кг 0,030 0,030 30.000
Сахар кг 0,006 0,002 0,003 0.003 0,004 0.018 17,500
Картофель кг 0,087 0,090 0,176 176,400
Лук репчатый кг 0,008 0,003 0,012 0,023 23,300
Морковь кг 0,008 0,003 0,026 0,037 36,800
Сок яблочный л 0,000 0,000
Сухари кг 0,005 0,005 5,000
Сухофрукты кг 0,000 0,000
Соль кг 0,003 0,003 3,000
Капуста квашеная кг 0,000 0,000
Томатная паста кг 0,004 0,004 0,008 8,200
Батон «Умница», 300 г кг 0,025 0,025 25,000
Хлеб пшеничный, 500 г кг 0,010 0,010 0,010 0,030 30,000

Хлеб ржано-пшеничный, 400 г кг 0,040 0,040 40,000
Какао кг 0,002 0,002 2,000
Чай сухой кг 0,001 0,001 0,500
Лимон кг 0,000 0,000
Шиповник кг 0,013 0,013 13,000
Яблоко кг 0,015 0,015 15,000
Яйцо шт 0 0 2,667

Форма но 01СУД 
Дата

Бухгалтер Л.Н. Гуляева Повар А.А. Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)



О juI S  
&

\< ЬiCTBby , J ^ %- /  '-4Г
iSu/MZ-lr.yVt’S

H.A. ВоскобойникоЕ 
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Д  * «5 а  Щ  |девд11 Л ^ г о р н й  довольствующихся 
й \  /  I-'  _  (гри ты ) Шшнопая стоимость одного 

дня, руб.

Численность 
довольствующихся 

но плановой 
СТОИМОСТИ одного 

дня

Фактическая стоимость, руб.

Учреждение МБДОУ "ЦРР 
Структурное подразделение 
Материально ответственное

д/с № 3 "Ромашка"

27 а зреля 2024 г.

no плановой стоимости 
одного дни

« > Г 3 а , » S u W i . ' 2 3 •1 5 б

136,50 1
лицо Миронова О.Р.

ВССТО

Единица
измерения

Расход продуктов 
питания /количество)

ilaiiMciinnaiinc

З А В Т Р А К 10 Часоп О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
аиспаиня

Каши
м анная

Бутерброд с
ПОВИДЛОМ

Какао с 
молоком

Кефир
Суп харчо со 

сметаной

Каша
пш еничная

вязкая

Гуляш  нз 
говядины

Хлеб
пш еничны й

Хлеб ржаио-
ПШСННЧНЫЙ

Компот нз 
свежих 

фруктов

Ш ницель
рыбный

Картоф ельно- 
морковное шоре

Хлеб
пш еничны й

Ч ай
Напиток

ш иповника
Хлеб

пш еничный
на

довольству 
шшихеи в

на 1
ребенка в 
граммах

2 3 •4 5 6 7 я 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

200 50 200 200 200 150 80 20 50 200 75 150 20 200 200 10
0.073 0.073 73.000

0,139 0,139 139,000

КГ 0,003 0,004 0,005 0,012 12,000

0,005 0,002 0,005 0,005 0,017 17,000

КГ 0,125 0,105 0,007 0,019 0,256 255,900

к г 0,010 0,010 10,000
0,200 0,200 200,000

КГ 0,020 0,020 20,200
0,002 0,002 2,000

КГ 0,005 0,005 5,000

КГ 0,027 0,027 27,000

к г 0,038 0,038 37,500

0,006 0,003 0,005 0,005 0,005 0,024 23,500
0,130 0,135 0.265 265.200
0,010 0,004 0,016 0,030 30,000

к г 0,010 0,004 0,039 0,053 52,800
0,000 0,000

0,006 0,006 6,000
0,000 0,000

0,005 0,005 5,000

к г 0,000 0,000
0,005 0,006 0,011 11.000

к г 0,030 0,030 30,000
0,020 0,020 0,010 0,050 50,000

0,050 0,050 50,000

к г 0,003 0,003 2,500
0,001 0,001 0,600

0,000 0,000
0.015 0,015 15,000

0,020 0,020 20,000

Яйцо ШТ 0 0 3,100

Форма по ОКУД 
Дата

коды
050-1202

Бухгалтер Л.Н. Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар
(подпись)

А.А. Черкасова 
(расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель
(подпись)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)
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(расшифровка подписи) Мешо-требование на выдачу продуктов питания N

_____ А  %  -зуь.ч_____________ С рА о____£ Л _________________________ Плановая стоимость одного д н я , 
РУ<з-

Численность 
лопольстпуюншхся по 

плановой стоимости 
одного дня

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с Д» 3 "Ромашка"

q^Ii/ плановой спш.мисп1 одного 
/ ■ '  дня

2 3 •4 5 6

136,50 1 Структурное подратде. 
Материально отпетет

ICIIIIC
енпоелицо Миронова О.Р.

В ест

Единица
измерения

Расход продукт ов 
питания /количество)

Нанмснопапнс

З А В Т Р А К 10 Часоп О Б Е Д П О Л Д Н  Н К УЖИН
операции

О м л  е г  с  
м орковью

Бутерброд с 
маслом

Ч ай  с 
лимоном

Яблоко Суп
гречн евы й

К отлеты
рубленны е

и з
бройлеров

Пюре
картоф елин

ое

Хлеб
пш еничны й

Х леб ржано- 
пш ен ичны й

К ом пот ш  
смеси

сухоф руктов

О гурцы
соленые

К аш а
пш ен ная

вя зкая
Печены;

К акао  с 
молоком

Чай
Хлеб

пш еничны й

на
довольству 
юшнхея в 

кг

на 1
ребенка п 
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - ПСС liopilllfl 85 25/5 150 1 150 60 120 10 40 150 30 150 30 150 150 10
Тушка ц/б кг 0,013 0,013 1з а о о

Ф иле бройлера кг 0,045 0,045 45,000
Масло растительное кг 0,001 0,003 0,004 3,750
Масло сливочное КГ 0,004 0,005 0,001 0,004 0,004 0,018 17,900
Молоко КГ 0,017 0,012 0,020 0,125 0,080 0,254 254,000
Сметана КГ 0,000 0,000
Творог кг 0,000 0,000
Мука кг 0,000 0,000
М акароны кг 0,000 0,000
Гречневая крупа кг 0,005 0,005 5,400

кг 0,030 0,030 30,000
кг 0,003 0,003 0,006 0,003 0,003 0,018 17,500
кг 0,059 0,134 0,192 192,480
кг 0,007 0,007 7,200

Морковь кг 0,033 0,008 0,041 40,500

Огурцы соленые кг 0,035 0,035 35,000
л 0,000 0,000

Сухари кг 0,005 0,005 5,000
кг 0,013 0,013 13,000
кг 0,003 0,003 3,000
г 0,000 0,000

кг 0,030 0,030 30,000
кг 0,025 0,025 25,000
кг 0,008 0,010 0,010 0,028 28,000

Хлеб ржано-пш еничный, 400 г кг 0,040 0,040 40,000
кг 0,000 0,000
кг 0,002 0,002 2,000
кг 0,001 0,001 0,001 1,000
кг 0,001 0,001 1,000
кг 0,000 0,000

кг 0,150 0,150 150,000

Яйцо HIT 1 1 40,000

коды
0504202

Бухгалтер Л.Н. Гуляева Повар А Л . Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)
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: “Ромашка
(n me (расшифровка подпит) Мешо-требование на выдачу продуктов питания N

1 Колы laTciTipiiji^s^MVciiJjTniniixcii 
’V 4k*. ------- -c t^ tw rппьП Д ? •' Плановая стоимость одного дня, 

руС.

Численность 
довольствующихся по 

плановой стоимости 
одного дня

Фактическая стоимость, руб.

Учреждение МБДОУ 

Структурное подраздел 
Материально отпет сто

27 а п р е л я  2024 г.

ЦРР д/с № 3 "Ромашка" 

сине

■ но плановой стон мости одного 
дня

2 3 4 5 6

Сад 136,50 1
иное лицо Миронова О.Р.

Всею

Единица
измерения

Расход продуктов 
питания (количество)

Наименование

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
операции

О м л ет с 
м оркопы о

Бутерброд с 
м аслом

Ч ай  с 
лимоном Я блоко

Суп
гречневы й

К отлеты  
рубленны е нз 

бройлеров
ЦЫПЛЯТ

Пюре
картоф ельно

с

Хлеб
п ш ен ичны й

Хлеб ржано-
ПН1СНИЧНЫЙ

ком пот in  
смеси

сухофруктов

О грны
соленые

К аш а
пш ен ная

вя зкая
Печенье

К акао  с 
молоком

Ч ай
Хлеб

пш еничны й

на
давал ьству 
■OI1UIXCH в

на 1
ребёнка 1) 
граммах

1 2 3 4 5 б 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - пес порций 105 30/5 200 1 200 70 150 20 50 200 50 200 40 200 200 10
Тушка ц/б КГ 0,018 0,018 17,600
Ф и л е  б р о й л е р а КГ 0,052 0,052 52,000
М а с л о  р а с т и т е л ь н о е КГ 0,001 0,004 0,005 5,000
Масло сливочное кг 0,005 0,005 0,001 0,005 0,005 0,021 21.200
Молоко кг 0,021 0,017 0,024 0,125 0,105 0,292 292,000
Сметана кг 0,000 0,000
Творог кг 0,000 0,000
Мука кг 0,000 0,000
Макароны кг 0,000 0,000

кг 0,007 0,007 7,200
Пшено кг 0,035 0,035 35,000

Сахар кг 0,005 0,005 0,006 0,003 0,005 0,024 24,000
Картофель кг 0,078 0,166 0,244 244,400
Л ук репчатый кг 0,010 0,010 9,600
Морковь кг 0,041 0,010 0,051 51,000

кг 0,055 0,055 55,000
Сок яблочный л 0,000 0,000

кг 0,006 0,006 6,000
кг 0,015 0,015 15,000
кг 0,005 0,005 5,000

Ванилин г 0,000 0,000
кг 0,040 0,040 40,000
кг 0,030 0,030 30,000

Хлеб пшеничный, 500 г кг 0,010 0,020 0,010 0,040 40,000

кг 0,050 0,050 50,000

Кофейный напиток кг 0,000 0,000
кг 0,003 0,003 2,500
кг 0,001 0,001 0,001 1,200

кг 0,002 0,002 1,800
Ш иповник кг 0,000 0,000

кг 0,150 0,150 150,000

Яйцо шт 1 1 50,000

Фирма ио ОКУД 
Дата

Бухгалтер Л.Н . Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар
(подпись)

А Л .  Черкасова 
(расшифровка подписи)

О тветственный исполнитель О .Р. М иронова Кладовщик О .Р. Миронова

(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)



ySg-rtafe.
iV_ \ -o
\% о  ft V

(расш нфрннка полпнси) Мешо-требованне на выдачу продуктов питания N _
H Q M a i W t a . .  / з  a  x  f

A Q) 1 Коды KTiTcropiifti!oiio;Hxrimomiixca
\ ч  _______________________________ ИЯ.

Численность 
лоиольстшю щ ихся по 
luiaiionoit стоимости 

одного дня

Фактическая стоимость, pro.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "Ц Р Р д /сЛ тЗ  "Ром аш ка"

• Г '
► но илапшюП стоимости одного дня

р>Ъ

2 3 4 5 б

136,50 1 Структурное подраиелеине 
М атерш ым ю  отпстстеиное ■Hilo Миропона О.Р.

Всего

Единица

Расход продуктов 
ни г а и it и 4кплпчесгпо1 

операции

llaiLMennuaiiiie

3  А В Т  Р А К 10 Часои О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН

С уп  с
в е р м и ш е л ью

м о л о ч н ы й

Б утерброд с 
п овид лом

К оф ей ны й
Ш1П1ГГОК

К еф и р

Б о р щ  с 
к ар т о ф е л ем  и 

ф асол ью  со 
см етан ой

Ш н и ц е л ь
(гов я ж ий)

Р ис

отв ар н о й  с 
м аслом

Х леб
п ш е н и ч н ы й

Х леб  рж апо- 
ПШСННЧПЫЙ

к о м н а т  пт 
свеж и х  

ф р у к то в

Б н т о ч к н
р ы б н ы е

К артоф ел ь
отварн ой

Хлеб
п ш е н и ч н ы й

Ч ай  с 
лим оном

Н ап и то к
ш и п ов н и ка

Хлеб
п ш е н и ч н ы й

донольстну
10ШНХСН 11

па 1
ребенка и 
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Кш1НЧСС1ИО 11(1 П It Hit

Выход • иге порций 150 45 150 150 150/7 60 120 10 40 150 60 120 10 150 150 10
Говядина К Г 0,050 0,050 50,000
Минтаи К Г 0,062 0,062 62,400
Масло растительное К Г 0,003 0,003 3,000
Масло сливочное КГ 0,004 0,003 0,004 0,003 0,005 0,019 18,720
Молоко К Г 0,125 0,045 0,010 0,011 0,191 191,000

кг 0,007 0,007 7,000
кг 0,000 0,000

Кефир кг 0,150 0,150 150,000
Мука кг 0,000 0,000
Рис кг 0,040 0,040 40,000
Сок яблочный л 0,000 0,000
Вермишель кг 0,025 0,025 25,000
Сахар кг 0,005 0,002 0,001 0,004 0,004 0,004 0,020 19.900
Картофель кг 0,020 0,158 0,178 177,580
Лук репчатый кг 0,008 0,008 8,000
Морковь кг 0,012 0,012 12,000
Ванилин г 1,500 1,500 1,500
Свекла кг 0,030 0,030 30,000
Сухари кг 0,005 0,005 5,000
Повидло кг 0,021 0,021 20,500
Соль кг 0,003 0.003 3,000
Томатная паста кг 0,005 0,005 4,500
Фасоль кг 0,006 0,006 6,000
Батон «Умница», 300 г кг 0,025 0,025 25,000
Хлеб пшеничный, 500 г кг 0,009 0,010 0,011 0,010 0,010 0,050 50.000

Хлеб ржано-пшеничный, 400 г кг 0,040 0,040 40,000
Кофейный напиток кг 0,001 0,001 1,200
Чай сухой кг 0,001 0,001 0,500
Лимон кг 0,001 0,001 1,000

кг 0,013 0,013 13,000
Яблоко кг 0,015 0,015 15,000
Яйцо шт 0 0,000

Бухгалтер Л.Н. Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар А.А. Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова Кладовщик О.Р. Миронова

(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)

коды
■ по ОКУД 0504202 

Д ата _______

О КНО _______



b D o u b l e  “Я /  С .IvO. j  j u u u j y u y ^a!  1%\ “Ромашка” / # ^ /■ / о . . /
(расшифровка подписи) Мсшо-трсбовпннс на выдачу продуктов питания N _

L V  Д . 1ЧйачЧа. Коды к ж И ’рМ б ■ЙВиЛйствутощнхси

Планоиая стоимость одного дня,
руб-

Численность 
лшюльстнутошнхсп ПО 
Ш1ашишП стоимости 

одного дня

Ф актическая стоимость, руб.

Учреждение МКДОУ "ЦР1 

Структурное подратдслепне 
Материально ответственно

д/с Л» 3 "Ромашка"

2 7  а п р е л и  2 0 2 4  г .

'Ч Ш Я Ж ? по пламопоП стоимости одного дня

2 3 4 5 б

С а д 1 3 6 .5 0 1
О.Р.

Всего

Единица
■пмсрспни

Расход продуктов 
питания(количество)

Наименование

3 А В Т  Р Л К 10 Часоп О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН оперлиня

С уп с
пер МНШСЛ 1.10

м олочн ы й

Б утерброд с 
папиллом

КофсГшыЛ
напиток

К ефир

Б орщ  с 
картоф ел ем  н 

ф асолью  со
см етаной

Бсф строганоп
(гопялн на)

Рис
отиарной с 

маслом

Х леб
пш ен и чн ы й

Х леб рж ан о- 
п ш ен и чн ы й

К ом пот in  
спсжнх 

ф руктов

Б нтичкн
ры бны е

К артв ф сл ь
отпарной

Х леб
пш ен ичны й

Ч ай с 
лимоном

Н аш гток
ш нп опннка

Х леб
пш ен и чн ы й дооольств 

ующнхея II 
кг

па 1
ребенка в 
граммах

I 2 3 4 5 с 7 К 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1Н 19 20 21 22 23 24 25

Выход - пес поринЛ 2 0 0 5 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 /1 2 5 0 /5 0 1 5 0 2 0 5 0 2 0 0 7 0 150 20 2 0 0 2 0 0 10

Г о в я д и н а К Г 0 ,0 8 0 0 ,0 8 0 8 0 ,0 0 0

М и н т а й к г 0 ,0 9 8 0 ,0 9 8 9 7 ,5 0 0

М а с л о  р а с т и т е л ь н о е к г 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0

М а с л о  с л и в о ч н о е к г 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 0 7 0 ,0 0 4 0 ,0 0 6 0 ,0 3 1 3 1 , 1 0 0

М о л о к о к г 0 ,1 2 5 0 , 0 5 0 0 ,0 1 7 0 ,1 9 2 1 9 2 ,0 0 0

С м е т а н а к г 0 ,0 1 2 0 , 0 2 0 0 ,0 3 2 3 2 , 0 0 0

Т в о р о г к г 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0

К е ф и р к г 0 , 2 0 0 0 ,2 0 0 2 0 0 ,0 0 0

М у к а к г 0 , 0 0 4 0 ,0 0 4 4 ,0 0 0

Р и с к г 0 , 0 5 4 0 ,0 5 4 5 3 ,7 0 0

С о к  я б л о ч н ы й л 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0

В е р м и ш е л ь к г 0 , 0 3 0 0 ,0 3 0 3 0 ,0 0 0

С а х а р к г 0 , 0 0 6 0 ,0 0 3 0 ,0 0 1 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 2 5 2 4 ,7 0 0

К а р т о ф е л ь к г 0 , 0 4 3 0 ,1 9 8 0 ,2 4 1 2 4 0 ,5 0 0

Л у к  р е п ч а т ы й к г 0 ,0 1 5 0 , 0 2 9 0 ,0 4 4 4 4 , 0 0 0

М о р к о в ь к г 0 ,0 1 5 0 ,0 1 5 1 5 ,0 0 0

В а н и л и н г 3 , 0 0 0 3 ,0 0 0 3 ,0 0 0

С в е к л а к г 0 , 0 4 0 0 ,0 4 0 4 0 ,0 0 0

С у х а р и к г 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0

П о в и д л о к г 0 ,0 2 1 0 ,0 2 1 2 0 ,5 0 0

С о л ь к г 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 5 ,0 0 0

Т о м а т н а я  п а с т а к г 0 , 0 0 6 0 ,0 0 3 0 ,0 0 9 9 ,0 0 0

Ф а с о л ь к г 0 ,0 1 5 0 ,0 1 5 1 5 ,0 0 0

Б а т о н  « У м н и ц а » ,  3 0 0  г к г 0 ,0 3 0 0 ,0 3 0 3 0 , 0 0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й ,  5 0 0  г к г 0 , 0 2 0 0 ,0 1 2 0 ,0 2 0 0 ,0 1 0 0 ,0 6 2 6 2 ,0 0 0

Х л е б  р ж а н о - п ш е н и ч н ы й ,  4 0 0  г к г 0 ,0 5 0 0 ,0 5 0 5 0 ,0 0 0

К о ф е н ы й  н а п и т о к к г 0 ,0 0 2 0 ,0 0 2 1 ,5 0 0

Ч а й  с у х о й к г 0 ,0 0 1 0 ,0 0 1 0 ,6 0 0

Л и м о н к г 0 ,0 0 2 0 ,0 0 2 1 ,8 0 0

Ш и п о в н и к к г 0 , 0 1 5 0 ,0 1 5 1 5 ,0 0 0

Я б л о к о к г 0 ,0 2 0 0 ,0 2 0 2 0 ,0 0 0

Я й ц о I1IT 0 0 ,0 0 0

Ф орм а по ОКУД 

Дата

Б у х г а л т е р Л . Н .  Г у л я е в а П о в а р А .А .  Ч е р к а с о в а
( п о д п и с ь ) ( р а с ш и ф р о в к а  п о д п и с и ) ( п о д п и с ь ) ( р а с ш и ф р о в к а  п о д п и с и )

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)



Ш ( т ? у ш Ж ч } ;
ЗзвДОЯиФ1!  "Л/ С Н-<4 ВпЛо(ед1иш.18 * 1\ "Ромашка ” /§ т'с§!l^afjpcna IW r̂. /  *  Г\ •

(раппнфршиса пплппсн) Мешо-требование на выдачу проду1стов питания N _

Коды K»rf«jninO<m(j^i.cTn\Toiunxcii

Планоиая стоимость одного дня, 
РУ<»-

Численность 
допол ьегпуюшнхея 

па luiaiionoft 
СТОИМОСТИ одного дня

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с № 3 "Ромашка"
Структурное подразделение

но нланоиоП стоимости олного ;ш»

2 3 4 5 6

Ясли 136,50 1
Материально отпсгсгнснпос лицо Миронова О.Р.

Всего

ПРОДУКТЫ ииттаинм

Единица
измерении

Расход продуктов 
питания (количество)

Наименование

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
операции

К аш а
IIIIICIIIIUH

ш икан

Б утерброд с 
маслом

К акао  с 
молоком

Я блоко
С уп

к артоф ельн ы й  с 
бобонымн (горох)

Котлета
говяж ья

И кра
свекольная

Гренки
Хлеб ржано- 
пш ен н чн м й

К ом пот из 
смеси

сухоф руктов

Каш а
ячневая

П лю ш ка с 
сахаром

Ч ан  с 
лимоном

Н апиток
ш ип овника

Хлеб
пш еничны й

на
довольству 
10НШХСЯ в 

кг

нп 1
ребёнка в 
граммах

1 2 3 4 5 б 7 8 9 10 11 12 13 14 1S 1б 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - вес порции 150 25/5 150 1 150 60 100 18 40 150 150 40 150 150 10
Говядина кг 0,044 0,044 44,400
М асло растительное кг 0,000 0,008 0,000 0,008 7,800
М асло сливочное кг 0,004 0,005 0,003 0,004 0,003 0,019 18,700
М олоко КГ 0,125 0,080 0,014 0,125 034 4 344,400
Сметана КГ 0,000 0,000
Творог КГ 0,000 0,000
Мука КГ 0,030 0,030 30,000
Пшено кг 0,030 0,030 30,000
Ячневая крупа кг 0,025 0,025 25,000
Горох кг 0,012 0,012 1 2 3 0 0
Сахар кг 0,003 0,002 0,001 0,002 0,003 0,005 0,002 0,002 0,019 18,800

кг 0,039 0,039 39,000
Л ук репчатый кг 0,008 0,021 0,029 2 8 3 0 0
М орковь кг 0,008 0,008 7,600
Свекла кг 0,096 0,096 96,000
Сухофрукты кг 0,013 0,013 13,000
Сок яблочный л 0,000 0,000
Сухари кг 0,008 0,008 8,000
Томатная паста кг 0,009 0,009 9,000
Соль кг 0,003 0,003 3,000

кг 0,000 0,000 о з о о

г 1,500 1300 1 3 0 0
Батон «Умница», 300 г кг 0,025 0,025 25,000
Хлеб пш еничный, 500 г кг 0,011 0,026 0,010 0,047 46,800

Хлеб рж ано-пш еничны й, 400 г кг 0,040 0,040 40,000
кг 0,002 0,002 2,000
кг 0,001 0,001 0,500
кг 0,001 0,001 1,000
кг 0,013 0,013 13,000
кг 0,150 0,150 150,000

Яйцо шт 0 0 3,700

Фарма но ОКУД 
Дата

КОДЫ

Бухгалтер Л .11. Гуляева Повар А Л .  Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)

О тветственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)



(расшифрапка подписи) Мешо-требованне на выдачу продуктов питания N_

_____ о д -----------------------------------------------------------------------------------------------------------
\  о  «JiNs* Коды катсИщнП (Йпольствутшнхсн Численность 27 апреля 2024 г.

'чъЗк 2 “ . П и л к а ? /

по плановой стоимости одного 
дня

руб. плановой стоимости 
одного дня

Факгнчсасан стоимость, рун.

---------------- 2 3 А 5 б Учреждение МБДОУ "Ц РР д/с №  3 "Ромашка"

136,50 1 Структурное подразделение
Материилы ю  отпстстаснпос лицо Miipoiiuiiu О.Р.

Всего
Расход продукта!!

Т Р А К 10 Часов
питания f коли честно)

3 А У Ж И Н операция

Наимспонаипс
Единица

измерения К аш а
пш ен ная

в я зк ая

Бутерброд с 
маслом

К акао  с 
молоком

Я блоко
Суп

к артоф ельн ы й  с 
бобовы ми (горох)

Б и точки
(говяж ьи)

И кра
свекольная

Г  репки
Хлеб ржано- 
пш сничпы Н

К ом пот из 
смеси

сухоф руктов

Каш а
ячневая

П лю ш ка с 
сахаром

Ч ай  с 
лимоном

Н апиток
ш ип овника

Хлеб
пш еничны й

на
довольству 
101Ш1ХСЯ в

кг

на 1
ребенка в 
граммах

1 2 3 4 5 б 7 8 9 10 II 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - псс порций 200 30/5 200 1 200 80 120 21 50 200 200 60 200 200 10
КГ 0,070 0,070 70,000
КГ 0,000 0,009 0,000 0,010 9,600

М асло сливочное КГ 0,005 0,005 0,005 0,005 0,004 0,024 24,000
кг 0,125 0,105 0,012 0,125 0,367 367,000
кг 0,000 0,000
кг 0,000 0,000

0,045 0,045 44,800
кг 0,035 0,035 35,000
кг 0,030 0,030 30,000
кг 0,024 0,024 24,200

Сахар кг 0,004 0,002 0,001 0,002 0,004 0,007 0,002 0,002 0,024 24,100
кг 0,065 0,065 65,000
кг 0,015 0,025 0,040 40,000

0,012 0,012 12,000
кг 0,115 0,115 115,000
кг 0,015 0,015 15,000
л 0,000 0,000
кг 0,007 0,007 7,000
кг 0,012 0,012 12,000
кг 0,005 0,005 5,000

кг 0,000 0,000 0,400
г 3,000 3,000 3,000

Батон «Умница», 300 г кг 0,030 0,030 30,000

Хлеб пш еничный, 500 г кг 0,010 0,030 0,010 0,050 50,000

кг 0,050 0,050 50,000

кг 0,002 0,002 2,000
кг 0,001 0,001 0,600
кг 0,002 0,002 1,800

кг 0,015 0,015 15,000
кг 0,150 0,150 150,000

Яйцо шт 0 0 4,800

Ф о р м а  по ОКУД 

Д ата

Бухгалтер
(подпись)

О тветственны й исполнитель

Л.Н. Гуляева 
(расшифровка подписи)

(подпись)

О.Р. Миронова

(расшифровка подписи)

Повар А.А. Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик О.Р. Миронова

(подпись) (расшифровка подписи)



h  x * i  - Хл- %Ф! (расшифровка надписи) Мешо-требование на выдачу продуктов питания N

А о  *------------------- / У  ft У ----------------------------------С» Коды к атс^ ^ ^ ^ » )ал ц р ти у 1аи11!ха1

Планопан стоимость одного 
дни, руб.

Численность 
ДШШЛЬСГПу|011ШХСИ 

по планопоП 
СТОИМОСТИ одного дня

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с № 3 "Ромашка"

Структурное подразделение 
Материально отистслзсниос лшю Миронова О.Р.

по ллашшоП стоимости 
одного дни

2 3 4 5 6
Ясли 136,50 1

Всего

Единица
измерении

Расход продуктов 
питания /килячестно)

Нпимснопапис

З А В Т Р А К 10 Часок О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
операции

Киша
манная

Бутерброд с 
понндлом Чай

Сок
нблочн

ый
Рассольник Котлета

говяж ья
Г решения 

каша
Хлеб

пшеничный
Хлеб ржать 
пшеничный

Кисель ш 
ионндла

Капуста
квашеная

Сырники
запеченные

Соус
молочный
сладкий

Какао с 
молоком

Напиток
шниопника

Хлеб
пшеничный

на
довольству 
ЮНШХСИ в

на 1
ребёнка в 
граммах

I 2 3 4 5 6 7 8 9 К) И 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - вес порций 150 45 150 150 150 60 120 10 40 150 30 120 30 150 150 10
Говядина КГ 0,044 0,044 44,400
М асло растительное КГ 0,000 0,002 0,002 1,700
М асло сливочное КГ 0,004 0,003 0,004 0,002 0,013 12,500
Молоко КГ 0,125 0,014 0,016 0,080 0,236 235,600
Сметана КГ 0,007 0,003 0,010 10,000

КГ 0,065 0,065 64,500
Мука КГ 0,011 0,001 0,012 11,700
Гречневая крупа КГ 0,040 0,040 40,000
Манка КГ 0,027 0,004 0,031 30,750

КГ 0,006 0,006 6,000
КГ 0,006 0,002 0,002 0,006 0,002 0,002 0,002 0,021 21,300

Картофель КГ 0,059 0,059 58,500
Л ук репчатый кг 0,004 0,004 4,000
М орковь кг 0,007 0,007 7,000
О гурцы солены е кг 0,011 0,011 11,000
Перловая крупа кг 0,003 0,003 3,000
Капуста квашеная кг 0,031 0,031 31,000
Сухари кг 0,008 0,008 8,000

кг 0,020 0,018 0,038 38,200
Соль 1СГ 0,003 0,003 3,000
Ванилин г 1,500 1,500 1,500

Сок яблочный л 0,150 0,150 150,000
Батон «Умница», 300 г кг 0,025 0,025 25,000
Хлеб пш еничный, 500 г кг 0,011 0,010 0,010 0,031 30,800

Хлеб ржано-пш еничны й, 400 г кг 0,040 0,040 40,000
кг 0,002 0,002 2,000

Чаи сухой кг 0,001 0,001 0,500
кг 0,000 0,000
кг 0,013 0,013 13,000

Яблоко кг 0,000 0,000

Яйцо шт 0 0 6,000

Ф о р м а  но ОКУД 

Д ата

Бухгалтер Л.П. Гуляева Повар А Л . Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)

О тветственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)



f a  ‘ < > > 4

У т л с р я а * о с 1' /  МВДОУ ЦРР- \ 1
ЗапсдукшшП, •________ i j , J LA. ш д"1 -Д/с Ш«,„,raK)S И “Ромашка” (' 1дсоДОЦпаии

(расшифровка тай н ей ) Мешо-требованне на выдачу продуктов питания N _

Колы категорий л й в ^Л гай ш ш хсн

Планопая стоимость одного 
дня, руб.

Численность 
довольствующихся но 

плановой сганмостн 
одного дин

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с № 3 "Ромашка"

пи плановой стоимости одного 
дня

2 3 •4 5 6

136,50 1 Структурное подразлелеш 
Материально ответствен!

с
к ли ко  Миронова О.Р.

Всего
Продукты питашш

Единица
измерении

Расход продуктов 
питании (количество)

Наимснопаннс

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д П О Л Д Н  НК УЖИН
операция

К аш а
м ан н ая

Б утерброд с 
папиллом

Ч ай
С ок

яблочн Р ассольник
Б иточки
говяж ьи

Г  речнепан 
каш а

Хлеб
пш ен и чн ы й

Х леб ржано- 
н ш ен нчны н

Кисель ш  
повидла

К апуста
кваш ен ая

С ы рн и ки
запеченны е

Соус
молочны й
сладкий

К акао  с 
молоком

Н апиток
ш ип овника

Хлеб
пш еничны й

на
довольству
ЮПШХСЯ в

на 1
ребенка в 
граммах

1 2 3 -4 5 б 7 8 9 14) и 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - пес порций 200 50 200 200 200 80 150 20 50 200 50 150 50 200 200 10
Говядина кг 0,070 0,070 70,000
М асло растительное кг 0,000 0,003 0,003 3,400
М асло сливочное кг 0,005 0,005 0,005 0,002 0,017 17,300
М олоко кг 0,125 0,012 0,025 0,105 0,267 267,000
Сметана кг 0,012 0,006 0,018 18,000
Творог кг 0,128 0,128 128,000
Мука кг 0,021 0,002 0,023 23,000
Гречневая крупа кг 0,050 0,050 50,000
М анка кг 0,027 0,008 0,035 34,500
Крахмал кг 0,008 0,008 8,000
Сахар кг 0,006 0,004 0,004 0,012 0,003 0,003 0,004 0,036 35,500
Картофель кг 0,078 0,078 78,000
Л ук репчатый кг 0,015 0,015 15,000
М орковь кг 0,015 0,015 15,000
О гурцы солены е кг 0,013 0,013 13,000
Перловая крупа кг 0,008 0,008 8,000
К апуста квашеная кг 0,051 0,051 51,000
Сухари кг 0,007 0,007 7,000
Повидло кг 0,020 0,024 0,044 44,200
Соль кг 0,005 0,005 5,000
Ванилин г 3,000 3,000 3,000
Сок яблочный л 0,200 0,200 200,000
Батон «Умница», 300 г кг 0,030 0,030 30,000
Хлеб пш еничный, 500 г кг 0,010 0,020 0,010 0,040 40,000

Хлеб ржано-пш еничный, 400 г кг 0,050 0,050 50,000
Какао кг 0,003 0,003 2,500
Чай сухой кг 0,001 0,001 0,600
Лимон кг 0,000 0,000
Ш иповник кг 0,015 0,015 15,000
Яблоко кг 0,000 0,000
Яйцо шт 0 0 12,000

Форма по ОКУД 
Дата

КОДЫ
050-4202

Бухгалтер Л .И. Гуляева Повар А Л . Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)

Ответственны й исполнитель О.Р. М иронова Кладовщик О.Р. М иронова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)



i QJ S  j
(расшифровка подписи) Мешо-требование на выдачу продуктов питания N

" Коды ю1Твтор||Повальсп1у|01Ц1ася
ь  * / « К ______________ / У / 5 Ж )  '_____________________________ оимосп. одного 

и, р>б.

Численность 
лапшшепшощнхея по 

плановой стоимости 
одного дня

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "Ц РРд/с№ 3 "Ромашко"

но плановой стоимости одного Дин

•ТчЙ  « 'М . , : 2 3 4 5 6

136,50 1 Структурное подразделе 
Материально отвстствс

нс

1 О *1

Всего
Продукты iiirminisi

Единица
щмсрснии

Расход продуктов 
питания (количества) 

операции

Нанмсжшаппс

З А В Т Р А К 10 Часоп О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН

Каш а
пш еничная

п ш кая

Бутерброд с 
м аслом  и 

сыром

Ч ай с 
лимоном

Кефир
Борщ  с 

капустой со 
сметаной

Птица туш еная 
в  соусе с 
апаш ами

Хлеб
пш еничны й

Хлеб ржано-
ПП1СНИЧНЫЙ

ком пот из 
свеж их 

ф руктов

Биточки
рыбны е

Рис отварной 
с маслом

Чай с 
лимоном

Хлеб
пш еничный

Н апиток
ш иповника

Хлеб
пш еничный

на
довольству
101Ш1ХСЯ и

КТ

на 1
ребенка в 
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Кшшчсстпо порции

Выход - вес порппй 150 30/10 150 150 150/8 60/120 10 40 150 60 120 150 10 150 10
Тушка Ц/Б КГ 0,118 0,118 117.600
Минтай кг 0.062 0,062 62,400
Масло растительное кг 0,003 0,003 3,000
Масло сливочное кг 0,004 0,005 0,004 0,003 0,004 0,020 20,000
Молоко кг 0,125 0,011 0,136 136,000
Сметана кг 0,008 0,008 8.000
Сыр кг 0,011 0,011 10,750
Кефир кг 0,150 0,150 150,000
Гречневая крупа кг 0,000 0,000
Мука кг 0,001 0,001 1.200
Пшеничная крупа кг 0,025 0,025 25,000
Сахар кг 0,006 0,003 0,002 0,003 0,003 0.004 0,021 20,500
Картофель кг 0,016 0,085 0,100 100.100
Лук репчатый кг 0,007 0.017 0,024 2 3 .8 0 0

Морковь к г 0,008 0,030 0.038 37,500
Капуста свежая кг 0,015 0,015 15,000
Свекла кг 0,030 0,030 30,000
Огурцы соленые кг 0,000 0,000
Рис кг 0,040 0,040 40,000
Г орошек зеленый кг 0,006 0,006 6,000
Томатная паста кг 0.005 0,002 0,007 6,500
Соль кг 0,003 0,003 3,000
Лимонная кислота кг 0.000 0,000 0,080
Сухари кг 0,000 0,000
Сок яблочный л 0,000 0,000
Батон «Умница», 300 г кг 0,025 0,025 25.000
Хлеб пшеничный, 500 г кг 0.010 0,011 0,010 0,010 0,041 41,000

Хлеб ржано-пшеничный. 400 г кг 0,040 0,040 40,000
Кофейный напиток кг 0,000 0,000
Чай сухой кг 0,001 0,001 0,001 1,000
Лимон кг 0,001 0,001 0,002 2,000
Шиповник кг 0,013 0,013 13,000
Яблоко кг 0,015 0,015 15,000
Яйцо шт 0 0,000

Форма по ОКУД 
Дата

Бухгалтер Л.Н. Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар А.А. Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)



Угаержл.ЬД' t  
Заисдушиш{£ £_  *- ШБДРЧ д/c - \ % , \ i

KoGoliftiKj]}. X ^
03 (U ; '  (расшифровка подписи) Мешо-требовяннс на выдачу продуктов питания N _

СХ категорий дово.

Планопаи стоимость одного дня, 
руб.

Численность 
даяальегпукшшхея но 
плановой стоимости 

одного дня

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с JV* 3 "Ромашка"

с л ^ 1 я ) й ^ ft.* ^taj^M arionnii стоимости одного дня

-v ,VJ/k ^  2 3 4 5 6

С ЯД 136,50 1 Структурное иодрашел 
Материально отисгстп

нис
спрос лнно Мнрошша О.Р.

Всего
Продукты tiirraniiii

Единица
нгмеренпи

Расход продуктов

Наименование

З А В Т Р А К 10 Часап О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН шпання (к 
опер

тшнчссто)
аннн

Каш а
пш еничная 

пнзкая

Бутерброд с 
м аслом  и 

сы ром

Ч ан  с 
лимоном

Кефир
Борщ  с 

капустой со 
сметаной

Птнна 
туш еная и 

соусе с 
оношамп

Хлеб
пш еничны й

Хлеб ржано- 
шненнчны й

КОМПОТ II]
спсжнх

фруктом

Биточки
рыбны е

Рнс
отварной с 

маслом

Ч ай с 
лимоном

Хлеб
пш еничны й

Налиток
шнпопника

Хлеб
пшеничный

на
довольству 
юшихся в

на 1
ребёнка в 
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Количество порции

Выход - пес порппп 200 35/16 200 200 200/12 75/150 20 50 200 70 150 200 20 200 10
Тушка Ц/Б КГ 0.147 0.147 147.000
Минтай КГ 0,098 0.098 97,500
Масло растительное КГ 0,005 0,005 5,000
Масло сливочное КГ 0.005 0,005 0,005 0,004 0,005 0,024 23,500
Молоко КГ 0,125 0,017 0,142 142,000
Сметана КГ 0,012 0.012 12,000
Сыр КГ 0,016 0,016 16,000
Кефир КГ 0.200 0,200 200,000
Гречневая крупа КГ 0,000 0,000
Мука КГ 0,002 0,002 1,500
Пшеничная крупа КГ 0,030 0,030 30,000
Сахар КГ 0,006 0,005 0,002 0.005 0.005 0,005 0,028 28,000
Картофель КГ 0,043 0,104 0,147 146,900
Лук репчатый КГ 0,015 0,021 0,036 36,000
Морковь КГ 0,015 0,038 0,053 52,500
Капуста свежая КГ 0,020 0,020 20,000
Свекла КГ 0,040 0,040 40,000
Огурцы соленые КГ 0,000 0,000
Рис КГ 0,050 0,050 50,000
Г орошек зеленый КГ 0,008 0.008 7,500
Томатная паста КГ 0,006 0,003 0,009 8,500
Соль КГ 0,005 0,005 5,000
Лимонная кислота КГ 0,000 0,000 0,100
Сухари КГ 0.000 0,000
Сок яблочный л 0,000 0,000
Батон «Умница», 300 г КГ 0,030 0,030 30,000
Хлеб пшеничный, 500 г КГ 0,020 0,012 0,020 0,010 0,062 62,000
Хлеб ржано-пшеннчный, 400 г КГ 0,050 0,050 50,000
Кофейный напиток КГ 0,000 0,000
Чай сухой КГ 0,001 0,001 0,001 1,200
Лимон КГ 0,002 0,002 0,003 3,200
Шиповник КГ 0,015 0,015 15,000
Яблоко КГ 0,020 0,020 20,000
Яйцо шт 0 0.000

Бухгалтер
(подпись)

Л.И. Гуляева
(расшифровка подписи)

Повар
(подпись)

А.А. Черкасова 
(расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)

коды
I по О КУД  0504202 

О К П О  _______
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6
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ВосксЗД ijufikn d a

Мсшо-требованнс на выдачу продуктов питания N _

\ 0 .  (ft 1. ^  К щ

онмоегь одного дня, 
руб.

Численность 
довольствующихся 

по нланоиой 
стоимости одного 

дня

Фактическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "ЦРР д/с № 3 "Ромашка"

по плановой стоимости одного

1 2 3 4 5 6

Ясли 136,50 1 Структурное подрахделсш 
Материально ответствен!

е
ос лнно Миронова О.Р.

Всего
П родукты питания

Единица
шмсрсипя

Расход продуктов 
питания (количество!

Наименование

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
онспапня

О м лет па 
топленом 

масле

Горошек
зеленый

Батон
Ч ан  с 

лимоном
Яблоко

Суп картоф ельны й с 
бобовы ми (горох)

Котлеты 
рубленные 113 

бройлеров 
ны н лят

Картофельно-
морковное

пюре
Гренки

Хлеб ржано- 
пш еничны й

КОМПОТ 1ГЗ 
смеси

сухофрутсгоп

Запеканка 
творож ная с 

изюмом

Фруктовый
соус

Кофейный
напиток

Чай
Хлеб

пш еничный
довольству 
шшнхея в

н а  1
ребёнка в 
граммах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 К) 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
Количество моппнП

Выход - пес порций 80 50 25 150 1 150 60 100 18 40 150 120 30 150 150 10
Филс бройлера К Г 0,045 0,045 45.000
Масло растительное КГ 0,004 0,003 0,007 6,600
Масло сливочное КГ 0,003 0.003 0,004 0,003 0,012 12,000
Молоко КГ 0,022 0,012 0,013 0,015 0.045 0.107 106,600
Сметана КГ 0,005 0,005 5,000
Творог кг 0,078 0,078 78.000
Мука кг 0,002 0,002 2,400
Горох кг 0,012 0,012 12,300
Манка кг 0,007 0,007 7,000
Г орошек зеленый кг 0,073 0,073 73,000
Сахар кг 0,004 0,004 0,003 0,002 0,003 0.004 0,020 19,800
Картофель кг 0,039 0,090 0,129 128,700
Лук репчатый кг 0,008 0,008 7.500
Морковь кг 0,008 0,026 0,034 33,600
Огурцы кг 0,000 0,000
Сок яблочный л 0,018 0,018 18,000
Сухари кг 0,005 0,005 5,000
Сухофрукты кг 0,013 0,013 13,000
Соль кг 0,003 0,003 3,000
Ванилин г 1,500 1,500 1,500
Изюм кг 0,003 0,003 3,000
Батон «Умница», 300 г кг 0,025 0.025 25,000
Хлеб пшеничный, 500 г кг 0,008 0,026 0,010 0,044 44,000

Хлеб ржано-пшеничный, 400 г кг 0,040 0,040 40,000
Кофейный напиток кг 0,001 0,001 1,200
Чай сухой кг 0,001 0,001 0,001 1,000
Лимон кг 0.001 0,001 1,000
Шиповник кг 0,000 0,000
Яблоко кг 0,150 0,150 150.000
Яйцо шт 1 0 2 61,600

Ф орм а по О К У Д  

Д ата

Бухгалтер Л.Н. Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар А Л . Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)

коды
0504202
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о , V \  * iP O T ia a iK * W 5 iW j?
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Планопаи стоимость одного лив, руб.

136,50

Численность 
Л01ш льсп1маш нхса по 
шипанаП стоимости 

одного див

Ф актическая стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МБДОУ "Ц Р Р л/с Л» 3 "Ром аш ка” 

Структурное подраыслснне _________________
М атериально on ie icn ieu iioc  лицо Мироноиа О.Р.

Единица
■пмереиив

Расход п ролил он

llaiiMciiDliaiuic

З А В Т Р А  К 10 Чэсаа О Б Е  Д П О Л Д Н И К * УЖИН нптапна (ц■олнчестно)

О м л е т  на  
то п л ен ом

Г орош ек  
т е л е в ы й

Б атон
Ч а н  с 

ли м он ом Яблоко
С уп к а р т о ф е л ьн ы й  
с бобовы м и (горох)

К о т л е т ы  
р у б л ен н ы е  щ  

б рой леров  
ц ы п л я т

К артоф сл ьно-
м орковн ос

■поре
Г р е н ки

Х леб  ржпно- 
ПИ1СННЧНЫЙ

к о м н ат  in  
смеси

сухоф руктов

З а п е к а н к а  
творож н ой  с  

и н ом ом

Соус
ф р у к то вы й

К оф ей ны й
н ап и ток

Ч ай
Хлеб

п ш ен и чн ы й довольству
■ОШИХСЯ 11

на 1

1 2 3 4 5 6 7 н 9 И) И 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
Количество могший

Выход - вес поринП 1 0 0 7 0 3 0 2 0 0 1 2 0 0 7 0 1 5 0 2 1 5 0 2 0 0 1 3 0 5 0 2 0 0 2 0 0 10

Филс бройлера К Г 0 ,0 5 2 0 ,0 5 2 5 2 ,0 0 0

Масло растительное К Г 0 ,0 0 4 0 ,0 0 4 0 ,0 0 8 8 ,0 0 0

Масло сливочное кг 0 ,0 0 3 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 0 4 0 ,0 1 7 1 6 ,5 0 0

Молоко кг 0 ,0 3 0 0 ,0 1 7 0 ,0 1 9 0 .0 2 3 0 ,0 5 0 0 ,1 3 8 1 3 8 ,4 0 0

Сметана кг 0 ,0 0 6 0 .0 0 6 6 ,0 0 0

Творог кг 0 ,0 9 8 0 ,0 9 8 9 7 ,5 0 0

Мука кг 0 ,0 0 4 0 .0 0 4 4 ,0 0 0

Горох кг 0 ,0 2 4 0 ,0 2 4 2 4 ,2 0 0

Манка кг 0 .0 0 9 0 ,0 0 9 9 ,0 0 0

Горошек зеленый кг 0 ,0 9 3 0 ,0 9 3 9 3 ,0 0 0

Сахар кг 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 0 3 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 0 ,0 2 8 2 7 ,5 0 0

Картофель кг 0 ,0 6 5 0 ,1 3 5 0 ,2 0 0 2 0 0 ,2 0 0

Лук репчатый кг 0 .0 1 5 0 ,0 1 5 1 5 .0 0 0

Морковь кг 0 ,0 1 2 0 ,0 3 9 0 ,0 5 1 5 1 ,0 0 0

Огурцы кг 0 ,0 0 0 0 .0 0 0

Сок яблочный л 0 ,0 3 0 0 ,0 3 0 3 0 ,0 0 0

Сухари кг 0 ,0 0 6 0 ,0 0 6 6 .0 0 0

Сухофрукты кг 0 ,0 1 5 0 ,0 1 5 1 5 ,0 0 0

Соль кг 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 5 ,0 0 0

Ванилин г 3 ,0 0 0 3 ,0 0 0 3 ,0 0 0

Изюм кг 0 ,0 0 5 0 ,0 0 5 5 ,0 0 0

Батон «Умница». 300 г кг 0 ,0 3 0 0 ,0 3 0 3 0 , 0 0 0

Хлеб пшеничный, 500 г кг 0 ,0 1 0 0 ,0 3 0 0 ,0 1 0 0 ,0 5 0 5 0 , 0 0 0

Хлеб ржано-пшеничный, 400 г кг 0 ,0 5 0 0 ,0 5 0 5 0 , 0 0 0

Кофейный напиток кг 0 ,0 0 2 0 ,0 0 2 1 ,5 0 0

Чай сухой кг 0 ,0 0 1 0 ,0 0 1 0 ,0 0 1 1 ,2 0 0

Лимон кг 0 ,0 0 2 0 ,0 0 2 1 ,8 0 0

Шиповник кг 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0

Яблоко кг 0 ,1 5 0 0 ,1 5 0 1 5 0 ,0 0 0

Яйцо шт 2 0 2 8 5 , 0 0 0

Бухгалтер JI.H. Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар А.А. Черкасова
(подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова Кладовщик О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)



Меню-требование на выдачу продуктов питания N

■it> р о б р а з о в а в

. 7 ‘Углсиа4щ5
Заведующий, ___  »

. s г/ мбдш
26 ап^л^Г '

(растиф ранка подписи)

Н лэнопая стоимость м ного  
дня, руб.

1 3 6 .5 0

Численность 
ДО 1ЮЛ ьстпующ и хся 

по плаиоиоП 
стоимостя м ного

•1>ак7 нчсскан стоимость, руб.
27 апреля 2024 г.

Учреждение МКДОУ "ЦРР д/с Л*3 "Ромашка"

Структурное подразделение __________________
Материально отнстстпснное лицо Мнропона О.Р.

Продукты питании

Единица
итмерен

Расход продуктов 
питании (количество)

llaiiMciiiNiaHiie

З А В Т Р А К 10 Часои О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН

К аш а
геркулесовая

Б утерброд с 
папиллом

К акао  с 
м олоком

К еф ир
С уп картоф ельн ы й  

с  ры бны м и 
ф ри кад елькам и

С уф ле из печени
Соус

красн ы й
основной

Хлеб
ш неннчш дй

Х леб рж ано- 
НН1СННЧНЫЙ

ком п от  113 
СПСЖНХ 

ф руктов

Пю ре
картоф ельое

Яйцо
отварное

И к ра
каб ачковая

Хлеб
п ш еничны й

Ч ай  с
лимонам

Наш ггок
ш иповника

Хлеб
п ш еничны й

дшкьтьстп 
укшшхея II

на 1
ребенка п

1 2 3 4 5 6 7 Н 9 10 11 12 13 14 15 1C 17 18 19 20 21 22 23 24 25 2С

Выход - пес ппринП 1 5 0 4 5 150 1 5 0 1 5 0 6 0 3 0 10 4 0 1 5 0 1 2 0 1 8 0 10 150 150 10

Печень говяжья КГ 0 .0 7 0 0 .0 7 0 7 0 .0 0 0

Минтаи кг 0 .0 1 8 0 .0 1 8 1 8 .3 0 0

Масло растительное кг 0 .0 0 2 0 .0 0 2 0 .0 0 4 3 .5 0 0

Масло сливочное к г 0 .0 0 4 0 .0 0 2 0 ,0 0 1 0 .0 0 4 0 .0 1 1 1 0 .6 0 0

Молоко к г 0 .1 2 5 0 ,0 8 0 0 ,0 1 8 0 .0 2 0 0 .2 4 3 2 4 3 .0 0 0

Сметана к г 0 .0 0 0 0 .0 0 0

Творог кг 0 .0 0 0 0 .0 0 0

Кефир к г 0 .1 5 0 0 .1 5 0 1 5 0 .0 0 0

Икра кабачковая кг 0 ,0 8 2 0 .0 8 2 8 2 .0 0 0

Г сркулес кг 0 .0 2 5 0 .0 2 5 2 5 .0 0 0

Мука кг 0 .0 0 5 0 .0 0 2 0 .0 0 7 6 .5 0 0

кг 0 .0 0 5 0 .0 0 4 0 .0 0 0 0 .0 0 4 0 .0 0 4 0 .0 0 3 0 .0 2 0 2 0 .4 5 0

Картофель кг 0 .0 3 9 0 .1 3 4 0 .1 7 3 1 7 2 .9 0 0

Лук репчатый кг 0 .0 1 1 0 .0 0 8 0 .0 0 1 0 .0 2 0 1 9 .5 0 0

Морковь кг 0 .0 0 8 0 .0 0 3 0 .0 1 1 10.500
Капуста свежая кг 0 .0 0 0 0 .0 0 0

Г орошск зеленый кг 0 .0 0 0 0 .0 0 0

Сок яблочный л 0 .0 0 0 0 .0 0 0

Повидло кг 0 .0 2 0 0 .0 2 0 2 0 .2 0 0

к г 0 .0 0 3 0 .0 0 3 3 .0 0 0

Ванилин г 0 .0 0 0 0 .0 0 0

Сухари кг 0 .0 0 0 0 .0 0 0

Батон «Умница». 300 г кг 0 ,0 2 5 0 .0 2 5 2 5 .0 0 0

Хлеб пшеничный. 500 г кг 0 .0 1 0 0 ,0 1 0 0 ,0 1 0 0 .0 3 0 3 0 .0 0 0

Хлеб ржано-пшеничный. 400 г кг 0 .0 4 0 0 .0 4 0 4 0 .0 0 0

Какао кг 0 .0 0 2 0 .0 0 2 2 .0 0 0

Чай с у х о й кг 0 .0 0 1 0 .0 0 1 0 .5 0 0

Лимон кг 0 .0 0 1 0 .0 0 1 1 .0 0 0

кг 0 ,0 0 1 0 .0 0 1 0 .0 0 2 1 .8 5 0

Шиповник кг 0 .0 1 3 0 .0 1 3 1 3 .0 0 0

Яблоко кг 0 .0 1 5 0 .0 1 5 1 5 .0 0 0

Яйно шт 0 0 1 1 5 0 .7 5 0

Бухгалтер J1.H. Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар

Кладовщик
(подпись)

(подпись)

А.А. Черкасова 
(расшифровка подписи)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)



.д/с М г З ' ^ г  '' (расшифровка подписи) Меню-требование на выдачу пподуюгов питания N

J 9  2ГКШ«йШдадо|Л«Лс(Ч>топи.)1Ся
№  « Л  ... ( п . у / Л  >  С  / IL'iaiiMiaH стоимость одною дня, 

И 'й

Численность 
лоиольетштошнхея по 
плановой стоимости 

одного дня

Фактическая стоимость, руб.

Учреждение МЕДОУ "Ц| 

Структурное полраиелеш 
Материально отпетстиеш

1* д/с -V-3 "Ромашка"

27 ш р е л я  2024 г.

\ \ ЦЛ цЛаноиоП ст 
О * /  д|

нмости одного

•V  2 3 4 5 б

Щ & Ш У  5 * 136.50 1
те лицо Мирон па О.Р.

Всею
Продукты iiirrauiiH

Единица
тм ергния

Растил продуктом 
питания ( количество)

Наименование

3 А В Т Р А К 10 Масон О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
опег

К аш а
гсркулссопая

Б утерброд с 
пш ш ллом

К акао  с 
м олоком К еф ир

Суп
к артоф ел ьн ы й  с 

ры бн ы м и  
ф ри к ад ел ь к ам и

Суф ле пт печени
Соус

красн ы й
псиопной

Х леб
п ш ен и чн ы й

Х леб  рж ано- 
н ш ен н чн ы й

компот нт 
снежит 

ф руктов

Пю ре
картоф ельное

Яйцо
отварное

И кра
к абачковая

Хлеб
п ш еничны й

Ч ай С 
ЛИМОНОМ

Н аш гток
ш ш ш пннка

Хлеб
пш еничны й допольего 

укшиисн в ребёнка и 
грам м ах

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 1-4 15 1C 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Количество порипП

Выход - псе порипП 200 50 200 200 200 70 50 20 50 200 150 1 100 20 200 200 10
Печень говяжья КГ 0.080 0.080 80.000
Минтаи кг 0,031 0,031 30,600

0.003 0,003 0.006 5.500
Масло сливочное кг 0.005 0.003 0.001 0.005 0,014 14.000
Молоко кг 0.125 0,105 0.025 0.024 0.279 279.000
Сметана кг 0.000 0,000
Творог кг 0.000 0.000
Кефир кг 0.200 0.200 200.000
Икра кабачковая кг 0.102 0.102 102.000
Г сркулес кг 0,030 0.030 30.000
Мука кг 0.006 0.003 0.009 8.500

кг 0.006 0.005 0.001 0.005 0.005 0,005 0.027 26.500
Картофель кг 0.065 0.166 0.231 231.400
Л ук репчатый кг 0.012 0.010 0.001 0.023 23.200
Морковь кг 0.013 0.005 0.018 17.500
Капуста свежая кг 0.000 0.000
Г орошск зеленый кг 0.000 0.000

л 0.000 0.000
Повидло кг 0.020 0.020 20.200

кг 0.005 0.005 5.000
г 0,000 0.000

Сухари кг 0.000 0.000
Батон «Умница». 300 г кг 0.030 0,030 30.000

кг 0.020 0.020 0.010 0.050 50,000

кг 0,050 0.050 50.000
Какао кг 0.003 0.003 2.500

кг 0,001 0.001 0.600
кг 0.002 0.002 1.800

Томатная паста кг 0.002 0.005 0.007 6.500
кг 0.015 0.015 15.000
кг 0.020 0.020 20,000

Яйцо ШТ 0 0 1 1 55.250

Форма по ОКУД 

Дата

Бухгалтер Л.Н. Гуляева Повар А.А. Черкасова
( п о д п и с ь ) (расшифровка п о д п и с и ) (подпись) (расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)



а/ИБДОУ ЦЩЬЛ&ВА»
1 (У *  О  1 „ д / С  К А п п с . Ь о  щ s  j  (рпсшифропкл подписи)

и Р 0 М а ш к а ”  /1  п ® •

Меню-требование на выдачу продуктов питания N

Д\С) v_v -(Я ,\ Коды категорий ДопИль)
\  со 4 ^ЗОч. ( r j iv m m .  

” <V„ . ® S S r i  *

-щУк(Й1Н1С11
д —$ ----------------------------------------
^ио плановой стоимости одного
/ • . /  дни

Плановая стоимость одного 
дни, руб.

Численность 
ДОВОЛЬСТВУЮЩИХСЯ по 
планапоП стоимости 

одного дня

Фактическая стоимость, руб.
2 7  а п р е л я  2 0 2 4  г . Форма по ОКУД

Дата

Учреждение МБДОУ " Ц Р Р д /еМ З "Романиса" поО КП О  
Структурное подразделение

2 3 4 5 б
1 3 6 ,5 0 1

Материально отнстстпсннос лицо Миронова О.Р.
Всего

Единица
измерения

Расход продуктов 
■штанин (количество) 

операция

Нанмсноваинс

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д п о л д н и к УЖИН

Каш а
рисован
ш икан

Бутерброд с 
.маслом

Ч ан с 
лимоном

Яблоко Суп
гречневы й

Котлета
(говяж ья)

Пюре
картофельное

Хлеб
пшеничны й

Хлеб ржано- 
шненнчны н

Компот из 
смеси

сухофруктов

Каш а пш енная 
вязкая

Ватруш ка с 
повидлом

Чай с 
лимоном

Напиток
ш ш ю пнпка

Хлеб
пш еничный

на
довольству 
юшнхея я 

кг

на 1
ребенка Я 
граммах

1 2 3 4 5 б 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Выход - вес порций 150 25/5 150 1 150 60 120 10 40 150 150 60 150 150 10

Тушка Ц/Б кг 0,013 0,013 13,200
кг 0,050 0,050 50,000

М а с л о  р а с т и т е л ь н о е кг 0,001 0,003 0,002 0,006 5,750
М а с л о  с л и в о ч н о е кг 0,005 0,005 0,001 0,004 0,004 0,002 0,021 20,900

кг 0,095 0,010 0.020 0,125 0,014 0,264 264,000
кг 0,000 0,000
кг 0,000 0,000
кг 0,031 0,031 31,350
кг 0,030 0,030 30,000

Крупа гречневая кг 0.005 0.005 5,400
кг 0,023 0,023 23,000
кг 0,004 0.003 0,003 0,006 0,004 0,002 0,002 0,024 23,500
кг 0,059 0,134 0,192 192,480
кг 0,007 0,007 7.200

Морковь кг 0,008 0,008 7.500
кг 0,013 0,013 13,000

Г орошек зеленый кг 0,000 0,000
кг 0,005 0,005 5,000

Огурцы соленые кг 0,000 0.000
Томатная паста кг 0,001 0,001 1,000

кг 0,003 0.003 3,000
г 1,500 1,500 1,500

кг 0.001 0,001 1,000
кг 0,020 0.020 20,000

Батон «Умница», 300 г кг 0,025 0.025 25.000
Хлеб пшеничный. 500 г кг 0,009 0,010 0,010 0,029 29,000
Хлеб ржано-пшеничный, 400 г кг 0,040 0,040 40,000

л 0,000 0.000
Чай сухой кг 0,001 0,001 0,001 1,000

кг 0,001 0,001 0,002 2,000
кг 0,013 0,013 13,000
кг 0,150 0.150 150.000

Яйцо шт 0 0 3,400

коды
0S04202

Бухгалтер Л.Н. Гуляева
(подпись) (расшифровка подписи)

Повар
(подпись)

А.А. Черкасова 
(расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель О.Р. Миронова Кладовшнк О.Р. Миронова
(подпись) (расшифровка подписи) (подпись) (расшифровка подписи)



1ч) • '/  „  Y& °  * '•
/Р  ^  * / ч т - п г л /  Н Р Р Л е - о ^ ,„МБДОУ №  

. д / г  № 3

|1 Ж Р ° машка г :
лшмэл .
Г>

(расш и ф р ов ка полипе») Мешо-требованне на выдачу продуктов питания N _

;  Ъ \ г ----------------------Д|1 ■? •____________________________________________
. f j V  Коды к р з ц ш п ^ ш |^ л ь с т и у 1аишхся

— ЬЗаЛЛ . aS»,5i.Ji Плановая стоимость одного 
дня, руб.

Численность 
данольстнушщихсн 

но плановой 
стоимости одного дня

Фактическая стоимость, руб.

Учреждение МБДОУ "Ц РР 

Структурное подразделение 
Матер нал м м  ответственное

27 апреля 2024

д/с Jft 3 "Ромашка"

по планетой стоимости одного 
дня

2 3 4 5 6

136,50 1
лицо Миронова О.Р.

Всего

Единица
измерения

Расход продуктов 
питания (количество)

Наименование

З А В Т Р А К 10 Часов О Б Е Д П О Л Д Н И К УЖИН
операции

К а т я
р и со в ая
в я зк а я

Б утерб род  с 
м аслом

Ч а н  с 
ли м о н о м

Я б локо
С уп

гр еч н ев ы й
Азу

Х леб
п ш ен и ч н ы й

Х леб рж ано- 
п ш ен и чн ы й

К о м п о т  из 
см еси

су х о ф р у к то в

К аш а
п ш ен н ая

в я зк а я

В атр у ш ка  с 
п ов и длом

Ч а й  с 
л и м о н о м

Н ап и ток
ш и п овн и ка

Хлеб
п ш ен и чн ы й

на
довольству 
Ю11ШХСЯ и 

кг

1Ш I
ребёнка и 
граммах

_____________________ 1 •> 3 4 5 6 7 Я 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Количество порций

Выход -  нес 110(11(11» 200 30/5 200 1 200 50/155 20 50 200 200 80 200 200 10
Тушка Ц/Б 0,018 0,018 17,600
Говядина 0,080 0,080 80,000
Масло растительное 0,001 0,004 0,002 0,007 7,000
Масло сливочное 0,005 0,005 0,001 0,003 0,005 0,004 0,023 23,200
Молоко 0,125 0,125 0,030 0,280 280,000
Сметана 0,000 0,000
Творог 0,000 0,000
Мука 0,003 0,042 0,045 44,600
Пшено 0,035 0,035 35,000
Крупа гречневая 0,007 0,007 7,200
Рис 0,030 0,030 30,000
Сахар 0,006 0,004 0,003 0,006 0,005 0,003 0,003 0,030 30,000
Картофель 0,078 0,156 0,234 234,000
Лук репчатый 0,010 0,016 0,026 25,600
Морковь 0,010 0,010 10,000
Сухофрукты 0,015 0,015 15,000
Горошек зеленый 0,000 0,000
Сухари 0,000 0,000
Огурцы соленые 0,022 0,022 22,000
Томатная паста 0,005 0,005 5,000
Соль 0,005 0,005 5,000
Ваннлнн 3,000 3,000 3,000
Дрожжи 0,001 0,001 1,400
Повидло 0,030 0,030 30,000
Батон «Умшша», 300 г 0,030 0,030 30,000
Хлеб пшеничный. 500 г 0,020 0,010 0,030 30,000
Хлеб ржано-пшеничный, 400 г 0,050 0,050 50,000
Сок яблочный 0,000 0,000
Чан с у х о й 0,001 0,001 0,001 1.200
Лимон 0,002 0,002 0,004 3,600
Шиповник 0,015 0,015 15,000
Яблоко 0,150 0,150 150,000
Яйцо Ш Т 0 0 6,400

Бухгалтер
(подпись)

Л.Н. Гуляева
(расшифровка подписи)

Повар
(подпись)

А.А. Черкасова 
(расшифровка подписи)

Ответственный исполнитель
(подпись)

О.Р. Миронова
(расшифровка подписи)

Кладовщик
(подпись)

О.Р. Миронова 
(расшифровка подписи)
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