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Годовой календарный учебный график 

 на 2024 – 2025 учебный год 

МБДОУ ЦРР – д/с № 3 «Ромашка» 

 

    Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 - Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273 – ФЗ; 

- Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных образовательных организациях 

СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021г.; 

 - ФГОС дошкольного образования (Приказ №1155 от 17.10.2013 г.) 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г.) 

- Устава МБДОУ ЦРР - д/с № 3 «Ромашка». 

- Образовательной программой МБДОУ ЦРР - д/с № 3 «Ромашка». 

- Программой Развития МБДОУ ЦРР - д/с № 3 «Ромашка». 

В учреждении функционируют 9 групп общеразвивающей направленности 

в режиме полного дня (12-часового пребывания), из них:  

1 первая младшая группа (с 2 до 3 лет) 

2 вторые младшие группы (с 3 до 4 лет) 

2 средние группа (с 4 до 5 лет)   

2 старшие группы (с 5 до 6 лет)  

2 подготовительные к школе группы (с 6 до 7 лет)  

Режим работы – 5 дней в неделю -12 часов ежедневно (с 7.00 до 19.00); 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные          

законодательством Российской Федерации.  

Продолжительность учебного года: с 01.09.2024г. по 31.05.2025г. 

В целях оптимизации образовательных нагрузок, на 2024 – 2025 учебный год 

утверждены 36 недель и 4 дня учебных. 

 

Месяц Количество недель Количество рабочих 

дней 

Сентябрь 2024 4 недели 

1 день 

21 

Октябрь 2024 4 недели  

3 дня 

23 

Ноябрь 2024 4 недели  

1 день 

21 



Декабрь 2024 4 недели 21 

Итого 17 недель 

1 день 

86 

Январь 2025 1 недели 

2 дня 

17 

Февраль 2025 4 недели 20 

Март 2025 3 недели  

1 день 

21 

Апрель 2025 4 недели  

2 дня 

22 

Май 2025 3 недели  

3 дня 

18 

Итого 19 недель 

3 дня 

98 

Итого: за 2024 – 2025 учебный год - 36 недель 4 дня / 184 рабочих дня 

 

Продолжительность учебной недели – пять дней. 

Общее количество ОД в неделю в группах общеразвивающей 

направленности: 

От 2 лет до 3 лет   

Количество ОД в неделю – 10 (100 мин.)                      

Продолжительность занятий -10 мин. 

Перерыв между занятиями 10 мин 

От 3 лет до 4 лет 

Количество ОД в неделю – 11 (165 мин.) 

Продолжительность занятий -15 мин. 

Перерыв между занятиями -10 мин. 

От 4 лет до 5 лет 

Количество ОД в неделю – 11 (220 мин.) 

Продолжительность занятий – 20 мин 

Перерыв между занятиями -10 мин. 

От 5 лет до 6 лет  

Количество ОД в неделю – 13 (325 мин.) 

Продолжительность занятий -25 мин. 

Перерыв между занятиями -10 мин. 

От 6 лет до 7 лет  

Количество ОД в неделю – 14 (420 мин.) 

Продолжительность занятий -30 мин. 

Перерыв между занятиями -10 мин. 

В середине занятия проводятся физкультурная тематическая минутка (2-3 

мин.) 

Организованная дополнительная деятельность по дополнительному 

образованию (кружки) проводятся с детьми во вторую половину дня. 

- с детьми 5-6 лет – 1 раз в неделю; длительностью не более 25 мин. 



- с детьми 6-7 лет – 1 раз в неделю; длительностью не более 30 мин. 

 

Структура учебного года в Учреждении: 

Образовательный период,  01.09.2024 – 29.12.2024 17 недель 

Каникулы 29.12.2024 – 08.01.2025 11 дней 

Образовательный период 08.01.2025 – 31.05.2025 19 недель 

Летний оздоровительный 

период (ЛОП) 

01.06.2025 – 31.08.2025 13 недель 

 

Во время каникул и в летний период учебные занятия не проводятся, 

ведётся работа по плану летней оздоровительной площадке эстетического и 

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 

искусства), во время Недели здоровья организуются спортивные праздники, 

развлечения, соревнования, увеличивается продолжительность прогулки. 

 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным 

календарем на 2024 – 2025 г. 

   Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации 

нерабочими праздничными днями в производственном календаре на 2024 – 

2025 учебный год являются:  

- 4 ноября — День народного единства; 

- 29.12.2024 – 08.01.2025 — Новогодние каникулы; 

- 23 февраля — День защитника Отечества; 

- 8 марта — Международный женский день; 

- 1 – 4 мая — День Труда; 

- 8 – 11 мая — День Победы; 

- 12 – 15 июня — День России. 

 

Основные праздники и развлечения для воспитанников  

в 2024-2025 уч. году 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Планируемая 

дата 

1 «День Знаний. Здравствуй, осень!» 02.09.2024 

2 Конкурс чтецов «Дорогое мое, Ставрополье!» 20.09.2024 

3 Музыкальное развлечение «Осенняя гостья»»  21.10-25.10.2024 

4 «Всемирный день ребёнка» 20.11.2024 

4 «День матери»  28.11.2024 

5 «Новогодние встречи у елки» 20.12 – 27.12.2024 

6 «Святки-колядки» 9 – 14.01.2025 

7 «День защитника Отечества»  20-21.02.2025 

8 «Масленица пришла!» 24.02-02.03.2025 

9 «8 марта – женский день!» 03 - 07.03.2025 

10 «День Земли» 22.04.2025 

11 «День здоровья» 07.04.2025 

12 «День Космонавтики» 11.04.2025 



13 «День Победы» 08.05.2025 

14 «Выпускные мероприятия»  30.05.2025 

15 День защиты детей! 02.06.2025 

 

Показатели организации образовательного  

процесса и режима дня 

 
Показатель Возраст Норматив 

Организация образовательного процесса 
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 
Окончание занятий, не 
позднее 

все возрасты               17.00 

Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 
от 3 до 4 лет 15 минут 
от 4 до 5 лет 20 минут 
от 5 до 6 лет 25 минут 
от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 
от 3 до 4 лет 30 минут 
от 4 до 5 лет 40 минут 
от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут 
при организации 1 

занятия после 

дневного сна 
от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность 
перерывов между занятиями, 
не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий 
для гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 
Продолжительность дневного 
сна, 
не менее 

1 - 3 года 
4 - 7 лет 

3 часа 
      2,5 часа 

Продолжительность прогулок, 
не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 
двигательной активности, не 
менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 
Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 
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